
 

 

/Î ÔÈÅ ÍÅÎÕ ÔÈÅ ÄÁÙ ÔÈÉÓ ÐÈÏÔÏ ×ÁÓ ÔÁËÅÎ 

×ÁÓ ÈÏÍÅ ÍÁÄÅ ÓÌÕÓÈ ÂÕÒÇÅÒÓȟ ÏÎÉÏÎÓ ÒÉÎÇÓ 

ÁÎÄ ÐÏÔÁÔÏ ÓÁÌÁÄȢ (ÅÒ ÂÒÅÁËÆÁÓÔ ÍÅÁÌÓ ÁÒÅ 

ÖÅÒÙ ÔÁÓÔÙȟ ) ÃÁÎ ÈÏÎÅÓÔÌÙ ÓÁÙ ÔÈÁÔ ÂÅÃÁÕÓÅ ) 

ÂÏÕÇÈÔ ÂÒÅÁËÆÁÓÔ ÁÔ ÔÈÅ (ÁÙ $ÒÁ× #ÁÆÅǲȢ 

&ÒÏÍ ÔÈÅÒÅ ÔÈÅÙ ÓÅÌÌ ÁÌÌ ËÉÎÄÓ ÏÆ ÆÒÅÓÈ 

×ÒÁÐÐÅÄ ÓÁÎÄ×ÉÃÈÅÓ  ÁÎÄ ÆÏÕÎÔÁÉÎ ÄÒÉÎËÓȢ  

)ÔÓ Á×ÅÓÏÍÅ ÔÏ ËÎÏ× ×Å ÈÁÖÅ Á ÃÁÆÅǲ ÈÅÒÅ ÉÎ 

ÏÕÒ ÃÏÍÍÕÎÉÔÙȟ ×ÈÅÒÅ ÐÅÏÐÌÅ ÃÁÎ ÃÏÍÅ ÁÎÄ 

ÅÎÊÏÙ Á ÍÅÁÌ ÏÒ ÈÁÖÅ  Á ÓÁÎÄ×ÉÃÈȢ 4ÈÅÒÅ 

ÉÓÎȭÔ ÁÎÙÐÌÁÃÅ ÔÏ ÅÁÔ ÏÔÈÅÒ×ÉÓÅ ÉÎ -ÁÎÄÁÒÅÅ 

ÓÏ ÉÔȭÓ ÇÒÅÁÔ ÔÏ ËÎÏ× ÔÈÁÔ ×Å ÈÁÖÅ 

Á ÃÁÆÅǲ Á ÓÔÏÒÅ ÁÎÄ ÍÏÒÅȢ  

3ÅÅ 3ÔÏÒÅ ÐÈÏÔÏÓ ÏÎ ÐÁÇÅ υȢ 
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Quotes For The Heart & Mind: 

*óYou get in life what you have 
the courage to ask foró. 
~Nancy D. Solomon 

*óIn the end, it is important to 
remember that we cannot 
become what we need to be by 
remaining what we areó.~Max 
De Pree~ 

*Weõre here for a reason. I 
believe a bit of the reason is to 
throw little torches out to lead 
p e o p l e  t h r o u g h  t h e 
dark.ó~Whoopi Goldberg~ 
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#ÁÆÅǲ ÉÎ -ÁÎÄÁÒÅÅ ×ÉÌÌ ÓÏÏÎ ÂÅ ÉÎ &ÕÌÌ ÆÏÒÃÅ 

(ÁÙ $ÒÁ× #ÁÆÅǲ -ÁÎÁÇÅÒȟ ,ÉÎÄÓÅÙ &ÏØ-3ÅÐÅÔÁ ÁÌÏÎÇ ×ÉÔÈ ÈÅÒ ÁÓÓÉÓÔÁÎÔ -ÅÇÁÎ $ÁÎËÓ ÁÒÅ 

ÂÏÔÈ ÏÐÔÉÍÉÓÔÉÃ ÁÂÏÕÔ ÒÕÎÎÉÎÇ ÔÈÉÓ ÃÁÆÅǲ ÆÏÒ ÏÕÒ ÃÕÓÔÏÍÅÒÓȢ 

)ÔÓ ÂÅÅÎ Á ÌÏÎÇ ×ÁÉÔ ÂÕÔ ÔÈÉÎÇÓ ÁÒÅ 

ÓÌÏ×ÌÙ ÃÏÍÉÎÇ ÔÏÇÅÔÈÅÒȢ !ÃÃÏÒÄÉÎÇ ÔÏ 

,ÉÎÄÓÅÙ &ÏØ-3ÅÐÅÔÁȟ ÓÈÅ ÓÔÁÔÅÓȠ Ȱ/ÎÃÅ ) 

ÇÅÔ ÍÙ ÓÔÏÖÅ ÇÏÉÎÇ ÁÎÄ ÍÙ ÖÅÎÔÓ ÐÕÔ ÕÐ 

ÔÈÅÎ ÔÈÅ ÒÅÁÌ ÃÏÏËÉÎÇ ×ÉÌÌ ÂÅÇÉÎȢ &ÏÒ 

ÎÏ×ȟ )ȭÖÅ ÂÅÅÎ ÕÓÉÎÇ Á ÈÏÔ ÐÌÁÔÅ ÔÏ ÇÅÔ 

ÈÏÔ ÆÏÏÄÓ ÏÕÔ ÔÈÅÒÅ ÆÏÒ ÏÕÒ ÃÕÓÔÏÍÅÒÓȢ 

/ÎÃÅ ÔÈÅ ÓÔÏÖÅ ÁÎÄ ÖÅÎÔÓ ÁÒÅ ÕÐ ÔÈÁÎ 

,ÉÎÄÓÅÙ ×ÉÌÌ ÂÅ ÁÂÌÅ ÔÏ ÏÆÆÅÒ ÍÏÒÅ ÈÏÍÅ 

ÍÁÄÅ ÍÅÁÌÓ ÁÎÄ ÅØÔÅÎÄ ÈÅÒ ÍÅÎÕȢ 

&ÏÒ ÎÏ× ÃÕÓÔÏÍÅÒÓ ×ÈÏ ÃÏÍÅ ÉÎ ÔÈÅ 

ÓÔÏÒÅ ÃÁÎ ÈÁÖÅ ÓÁÎÄ×ÉÃÈÅÓ ÔÈÁÔ ÁÒÅ 

ÍÁÄÅ ÆÒÅÓÈ ÏÎ Á ÄÁÉÌÙ ÂÁÓÉÓ ÁÎÄ ÓÔÏÒÅÄ ÉÎ 

ÔÈÅ ÆÒÉÄÇÅ ÆÏÒ ÃÕÓÔÏÍÅÒÓ ÔÏ ÂÕÙȢ 



 

 

) ×ÏÕÌÄ ÌÉËÅ ÔÏ ÓÁÙ 'ÒÅÅÔÉÎÇÓȟ ÔÏ ÁÌÌ 

ÒÅÌÁÔÉÖÅÓ ÁÎÄ ÅÖÅÒÙÏÎÅ ÆÁÒ ÁÎÄ ÎÅÁÒȢ  

"ÅÆÏÒÅ ) ÂÅÇÉÎ ÔÈÉÓ ÍÏÎÔÈȭÓ ÕÐÄÁÔÅȢ ) 

×ÏÕÌÄ ПÉÒÓÔ ÏÆ ÁÌÌ ÌÉËÅ ÔÏ ÅØÔÅÎÄ ÍÙ 

ÄÅÅÐÅÓÔ ÓÙÍÐÁÔÈÙ ÔÏ ÔÈÅ ÆÁÍÉÌÙ ÁÎÄ 

ÒÅÌÁÔÉÖÅÓ ÏÆ $ÉÁÎÅ ɉ9ÅÌÌÏ× 7ÏÌÆɊ 

-ÉÓÃÈÅÌ ÁÎÄ ÔÈÅ ÆÁÍÉÌÙ ÁÎÄ ÒÅÌÁÔÉÖÅÓ ÏÆ 

,ÉÎÄÁ "ÁËÅÒ ÁÎÄ $ÁÖÉÓ -ÏÎÏÇÒÁÍ ÁÎÄ 

+ÁÒÅÎ &ÅÔÔÉÇ ÆÁÍÉÌÙ ÁÎÄ ÒÅÌÁÔÉÖÅÓ ÏÎ ÔÈÅ 

ÐÁÓÓÉÎÇ ÏÆ ÔÈÅÉÒ ÌÏÖÅÄ ÏÎÅÓȢ ) ×ÏÕÌÄ ÌÉËÅ 

ÔÏ ÅØÔÅÎÄ ÍÙ ÃÏÎÄÏÌÅÎÃÅÓ ÔÏ ÏÔÈÅÒ ÓÅÇÍÅÎÔÓ ×ÈÏ ÈÁÖÅ ÌÏÓÔ 

ÔÈÅÉÒ ÌÏÖÅÄ ÏÎÅÓȢ  /ÕÒ ÒÅÓÅÒÖÁÔÉÏÎ ÈÁÓ ÅØÐÅÒÉÅÎÃÅÄ Á ÌÏÔ ÏÆ 

ÌÏÓÓÅÓ ÏÆ ÏÕÒ ÐÅÏÐÌÅ ÁÎÄ ÒÅÌÁÔÉÖÅÓȟ ×Å ÁÌÌ ÎÅÅÄ ÔÏ ÐÒÁÙ ÆÏÒ ÏÕÒ 

ÒÅÌÁÔÉÖÅÓ ÁÎÄ ÆÁÍÉÌÉÅÓ ×ÈÏ ÈÁÖÅ ÌÏÓÔ ÔÈÅÉÒ ÂÅÌÏÖÅÄ ÏÎÅÓȢ 

!Ó ) ÂÅÇÉÎ ÔÈÉÓ ÍÏÎÔÈȭÓ ÕÐÄÁÔÅȟ ) ÁÍ ÖÅÒÙ ÔÈÁÎËÆÕÌ ÁÎÄ 

ÇÒÁÔÅÆÕÌ ÔÏ ÁÌÌ ÔÈÅ ÐÅÏÐÌÅ ÉÎ ÏÕÒ ÃÏÍÍÕÎÉÔÙ ×ÈÏ ÈÁÖÅ ÂÅÅÎ ÓÏ 

ÅÖÅÒ ÈÅÌÐÆÕÌ ÁÎÄ ÓÕÐÐÏÒÔÉÖÅ ÁÓ ÆÁÒ ÁÓ ÏÕÒ ÅÖÅÎÔÓ ÇÏȢ %ÓÐÅÃÉÁÌÌÙ 

ÔÈÅ 7ÅÓÔ 3ÅÇÍÅÎÔ ÅÍÐÌÏÙÅÅÓ ÔÈÏÓÅ ×ÈÏ ÁÒÅ ÖÅÒÙ ÌÏÙÁÌ ÁÎÄ 

ÈÅÌÐÆÕÌȟ ÉÔ ÈÅÌÐÓ ÍÅ Á ÌÏÔȢ 

!Ó ÏÕÒ ÐÅÏÐÌÅ ÇÁÔÈÅÒÅÄ ÔÏ ×ÉÔÎÅÓÓ ÔÈÅ 

ÇÒÏÕÎÄ ÂÌÅÓÓÉÎÇÓ ÏÆ ÏÕÒ ÎÅ× ÕÐÃÏÍÉÎÇ 

ÂÕÉÌÄÉÎÇÓȟ ÔÈÉÓ ×ÉÌÌ ÓÕÒÅÌÙ ÂÅ Á ÍÅÍÏÒÁÂÌÅ 

ÄÁÙȢ  0ÉÃÔÕÒÅÄ ÔÏ ÙÏÕÒ ÌÅÆÔ ÉÓ Ȱ3×ÉÆÔ %ÁÇÌÅȱȟ ÁËÁ 

*ÁÍÅÓ 'Ȣ *ÏÈÎÓÏÎȟ ×ÈÏ ÂÌÅÓÓÅÄ ÔÈÅ ÆÁÉÒ 

ÇÒÏÕÎÄÓ ×ÉÔÈ Á ÐÒÁÙÅÒ ÁÎÄ ÏÆÆÅÒÅÄ ÔÏÂÁÃÃÏ 

ÉÎ ÅÁÃÈ ÏÆ ÔÈÅ ÄÉÒÅÃÔÉÏÎÓȢ /ÔÈÅÒ ÇÒÏÕÎÄ 

ÂÌÅÓÓÉÎÇÓ ÔÏ ÔÁËÅ ÐÌÁÃÅ ×ÅÒÅ ÔÈÅ ÃÌÉÎÉÃ 

ÂÌÅÓÓÉÎÇ ÁÎÄ ÔÈÅ ÁÓÓÉÓÔÅÄ ÌÉÖÉÎÇ ÂÌÅÓÓÉÎÇ 

×ÅÒÅ ÄÏÎÅ ÂÙ ,ÙÄÁ "ÅÁÒÓÔÁÉÌȢ 'ÒÏÕÎÄ 

ÂÌÅÓÓÉÎÇÓ ÆÏÒ ÁÌÌ ÆÏÕÒ ÂÕÉÌÄÉÎÇÓ ×ÅÒÅ ÄÏÎÅ ÂÙ 

*ÁÍÅÓ 'Ȣ *ÏÈÎÓÏÎ ÁÎÄ ,ÙÄÁ "ÅÁÒÓÔÁÉÌȢ !ÆÔÅÒ ÔÈÅ ÇÒÏÕÎÄ 

ÂÌÅÓÓÉÎÇÓ ×ÅÒÅ ÄÏÎÅ ×Å ÁÌÌ ÇÁÔÈÅÒÅÄ ÂÁÃË ÔÏ ÔÈÅ 7ÁÔÅÒ #ÈÉÅÆ 

(ÁÌÌ ÆÏÒ Á ÍÅÁÌ 

ÔÈÁÔ ×ÁÓ ÐÒÏÖÉÄÅÄ 

ÂÙ ÔÈÅ 7ÅÓÔ 

3ÅÇÍÅÎÔ ÓÔÁÆÆȢ 4ÈÅ 

ÄÁÙ ×ÁÓ ÐÅÒÆÅÃÔ ÔÏ 

ÄÏ ÔÈÅÓÅ ÇÒÏÕÎÄ 

ÂÌÅÓÓÉÎÇÓȢ ) ÁÍ ÓÏ 

ÇÒÁÔÅÆÕÌ ÆÏÒ ÔÈÅ 

×ÁÙ ÔÈÅ ÄÁÙ 

ÔÕÒÎÅÄ  ÏÕÔȢ 
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4ÈÅ !ÒÃÈÉÔÅÃÔ #ÏÍÐÁÎÙ Ȱ"ÒÕÎÔÏÎȱ ×ÁÓ ÁÖÁÉÌÁÂÌÅ ÔÏ ÔÁËÅ 

ÑÕÅÓÔÉÏÎÓ ÁÎÄ ÓÕÇÇÅÓÔÉÏÎÓ ÆÒÏÍ ÔÈÅ ÃÏÍÍÕÎÉÔÙ ÍÅÍÂÅÒÓȢ 

4ÈÅ ÃÏÎÓÔÒÕÃÔÉÏÎ ÍÁÎÁÇÅÒÓ ×ÅÒÅ ÁÌÓÏ ÁÖÁÉÌÁÂÌÅ ÔÏ 

ÉÎÔÒÏÄÕÃÅ ÔÈÅÍÓÅÌÖÅÓ ÔÏ ÔÈÅ ÃÏÍÍÕÎÉÔÙ ÁÎÄ ÔÏ ÈÅÁÒ ×ÈÁÔ 

ÏÕÒ ÖÉÓÉÏÎ ÉÓ ÆÏÒ ÔÈÅ ÆÕÔÕÒÅȢ "ÕÒËÅ ×ÉÌÌ ÂÅ ÃÏÎÓÔÒÕÃÔÉÎÇ ÏÕÒ 

ÆÁÉÒÇÒÏÕÎÄÓ ÁÎÄ ! Ǫ 0 ×ÉÌÌ ÂÅ ÃÏÎÓÔÒÕÃÔÉÎÇ ÏÕÒ ÃÌÉÎÉÃȟ 

ÁÓÓÉÓÔÁÎÔ ÌÉÖÉÎÇ ÁÎÄ ÁÃÔÉÖÉÔÙ ÃÅÎÔÅÒȢ 7Å ÁÒÅ ÈÏÐÉÎÇ ÔÈÅ ÆÏÕÒ 

ÂÕÉÌÄÉÎÇÓȠ 3×ÉÆÔ %ÁÇÌÅȟ *ÁÍÅÓ 'Ȣ *ÏÈÎÓÏÎȟ !ÃÔÉÖÉÔÙ #ÅÎÔÅÒȠ 

0ÅÏÐÌÅ ÏÆ ÔÈÅ 7ÉÌÌÏ×ȟ #ÌÉÎÉÃȟ !ÓÓÉÓÔÁÎÔ ,ÉÖÉÎÇȟ ÁÎÄ ÔÈÅ 

ÆÁÉÒÇÒÏÕÎÄÓ ÔÏ ÂÅ ÃÏÍÐÌÅÔÅÄ ÉÎ ÆÁÌÌ ÏÆ ςπςτȢ ) ×ÁÓ ÖÅÒÙ 

ÈÁÐÐÙ ÔÏ ÓÅÅ ÏÕÒ ÐÅÏÐÌÅ ÃÏÍÅ ÏÕÔ ÔÏ ×ÉÔÎÅÓÓ ÔÈÉÓ ÇÒÏÕÎÄ 

ÂÌÅÓÓÉÎÇȢ 7Å ÈÁÄ Á ÇÒÅÁÔ ÔÕÒÎ ÏÕÔȢ 

/Î ÁÎÏÔÈÅÒ ÎÏÔÅȟ 7ÅÓÔ 3ÅÇÍÅÎÔ ×ÉÌÌ ÂÅ ÈÏÓÔÉÎÇ Á 4ÒÕÎË Ǫ 

4ÒÅÁÔ ÏÎ (ÁÌÌÏ×ÅÅÎȢ  3ÔÁÒÔÉÎÇ ÏÆÆ ×ÉÔÈ Á  ÐÁÒÁÄÅ ÁÔ ÎÏÏÎȟ 

ÔÈÅ ÔÒÕÃË ÁÎÄ ÔÒÅÁÔ ×ÉÌÌ ÔÁËÅ ÐÌÁÃÅ ÁÔ ÏÕÔÓÉÄÅ ÔÈÅ ÐÁÒËÉÎÇ 

ÌÏÔ ÏÆ ÔÈÅ 7ÁÔÅÒ #ÈÉÅÆ (ÁÌÌ ÆÒÏÍ ρÐÍ ÔÏ τÐÍȢ  ) ×ÁÎÔ ÔÏ 

ÅÎÃÏÕÒÁÇÅ ÁÌÌ ÃÏÍÍÕÎÉÔÙ ÍÅÍÂÅÒÓ ÁÎÄ ÅÎÔÉÔÉÅÓ ÔÏ 

ÐÁÒÔÉÃÉÐÁÔÅ ÆÏÒ ÏÕÒ ÃÈÉÌÄÒÅÎȭÓ ÅÎÊÏÙÍÅÎÔȟ ÔÏ ÈÅÌÐ ÍÁËÅ ÔÈÉÓ 

ÐÏÓÓÉÂÌÅ ) ÈÁÖÅ ÒÅÑÕÅÓÔÅÄ ÁÄÍÉÎÉÓÔÒÁÔÉÖÅ ÌÅÁÖÅ ÆÏÒ ÔÈÁÔ ÄÁÙ 

ÔÏ ÐÁÒÔÉÃÉÐÁÔÅÓȢ 4ÈÅ (ÁÌÌÏ×ÅÅÎ ÃÁÒÎÉÖÁÌ ×ÉÌÌ ÓÔÁÒÔ ÆÒÏÍ υ-χ 

ÁÎÄ ÔÈÅ ÍÁÓÑÕÅÒÁÄÅ ×ÉÌÌ ÂÅ χ-ωÐÍȢ 4ÈÅ -ÁÎÄÁÒÅÅ 

ÃÅÌÅÂÒÁÔÉÏÎ ÃÏÍÍÉÔÔÅÅ ×ÉÌÌ ÂÅ ÓÅÌÌÉÎÇ ÃÏÎÃÅÓÓÉÏÎÓȢ  

) ÁÍ ÖÅÒÙ ÈÁÐÐÙ ÔÏ ÁÎÎÏÕÎÃÅ ×Å ×ÉÌÌ ÂÅ ÈÏÌÄÉÎÇ Á ÓÏÆÔ 

ÏÐÅÎÉÎÇ ÆÏÒ ÏÕÒ -ÉÎÏÔ ÔÈÒÉÆÔ ÓÔÏÒÅȠ 4×ÉÃÅ !Ó .ÉÃÅ ÏÎ 

/ÃÔÏÂÅÒ ςχ ÆÒÏÍ ρ-σÐÍ ÔÈÅ ÌÏÃÁÔÉÏÎ ÉÓ ρωσσ 3Ȣ "ÏÁÒÄ×ÁÙ 

3ÕÉÔÅ σ ÉÎ -ÉÎÏÔȢ 4ÈÅ ÐÈÏÎÅ ÎÕÍÂÅÒ ÉÓ χπρ-ψσω-σφτυȢ ! 

ÂÕÓ ×ÉÌÌ ÂÅ ÁÖÁÉÌÁÂÌÅ ÆÏÒ ÐÅÏÐÌÅ ×ÈÏ ×ÁÎÔ ÔÏ ÁÔÔÅÎÄȢ 4ÈÏÓÅ 

ÉÎÔÅÒÅÓÔÅÄ ÉÎ ÁÔÔÅÎÄÉÎÇ ÁÒÅ ÁÓËÅÄ ÔÏ ÃÁÌÌ χυω-σσχχ ÔÏ 

ÒÅÓÅÒÖÅ ÙÏÕÒ ÓÅÁÔ ÂÅÆÏÒÅ /ÃÔÏÂÅÒ ςφÔÈȢ 

2ÅÍÅÍÂÅÒ %ÌÅÃÔÉÏÎ ÄÁÙ ÉÓ .ÏÖÅÍÂÅÒ ψÔÈ ÁÔ ÔÈÅ 7ÁÔÅÒ 

#ÈÉÅÆ (ÁÌÌȢ  ! ÂÕÓ ×ÉÌÌ ÁÌÓÏ ÂÅ ÐÒÏÖÉÄÅÄ ÆÏÒ ÔÈÅ $ÕÎÎ 

#ÏÕÎÔÙ ÒÅÓÉÄÅÎÃÅÓ ×ÈÏ ÎÅÅÄ Á ÒÉÄÅ ÔÏ -ÁÎÎÉÎÇ ÔÏ ÃÁÓÔ 

ÙÏÕÒ ÖÏÔÅȢ  

4ÈÅ ÂÕÓ ×ÉÌÌ ÄÅÐÁÒÔ ÆÒÏÍ ÔÈÅ %ÌÄÅÒȭÓ ÂÕÉÌÄÉÎÇ ÁÔ ÔÈÅÓÅ 

ÔÉÍÅÓȠ ρπÁÍȟ ρÐÍȟ ÁÎÄ τÐÍȢ 0ÅÏÐÌÅ ÁÒÅ ÁÓËÅÄ ÔÏ ÐÌÅÁÓÅ 

ÃÁÌÌ χυω-σσχχ ÔÏ ÒÅÓÅÒÖÅ ÙÏÕÒ ÓÅÁÔȢ 

) ÁÎÄ ÔÈÅ ÓÔÁÆÆ ÈÅÒÅ ×ÉÌÌ ÄÏ ÏÕÒ ÂÅÓÔ ÔÏ ËÅÅÐ ÙÏÕ ÁÌÌ ÉÎÆÏÒÍ 

ÏÎ ×ÈÁÔȭÓ ÇÏÉÎÇ ÏÎ ÉÎ ÏÕÒ ÃÏÍÍÕÎÉÔÙ ÉÎ ÏÕÒ ÕÐÃÏÍÉÎÇ 

7ÅÓÔ 3ÅÇÍÅÎÔ .Å×ÓȢ 4ÈÁÎË ÙÏÕ ÆÏÒ ÂÅÉÎÇ Á ÇÏÏÄ ÒÅÁÄÅÒȢ 

'Ï×ÉÄÓȢ 



 

 

/ÃÔÏÂÅÒ  ÉÓ ÈÅÒÅ  ÓÕÍÍÅÒ ×ÁÓ ÊÕÓÔ 

ÈÅÒÅ ÁÎÄ ÉÔȭÓ ÁÌÒÅÁÄÙ ÇÏÎÅȢ .Ï× 

ÈÅÒÅ ×Å ÁÒÅ ÉÎ &ÁÌÌȢ  *ÕÓÔ Á 

ÒÅÍÉÎÄÅÒ ÔÏ ÏÕÒ ÅÌÄÅÒÓȟ 

ÒÅÍÅÍÂÅÒ #ÏÖÉÄ ÉÓ ÓÔÉÌÌ ÁÍÏÎÇ ÕÓ 

ÁÎÄ ÔÈÅÒÅ ÈÁÖÅ ÂÅÅÎ ÓÏÍÅ ÃÁÓÅÓ 

ÉÎ ÏÕÒ ÃÏÍÍÕÎÉÔÙȟ ÓÏ ÐÌÅÁÓÅ ÔÁËÅ 

ÐÒÅÃÁÕÔÉÏÎÓȢ  

/ÎÃÅ ÁÇÁÉÎȟ ÔÈÅ %ÌÄÅÒÓ 0ÒÏÇÒÁÍ 

ÃÁÎ ÁÓÓÉÓÔ ÙÏÕ ×ÉÔÈ ÙÏÕÒ ÍÅÄÉÃÁÌ 

ÎÅÅÄÓ ÓÕÃÈ ÁÓȡ 

$ÅÎÔÕÒÅÓ  

(ÅÁÒÉÎÇ !ÉÄÓ 

'ÌÁÓÓÅÓ 

$ÏÃÔÏÒ ÁÐÐÏÉÎÔÍÅÎÔÓ ÁÎÄ ÅÌÄÅÒ ÒÁÍÐÓȢ 

!ÎÏÔÈÅÒ ÓÅÒÖÉÃÅ 7ÅÓÔ 3ÅÇÍÅÎÔ ÐÒÏÖÉÄÅÓ ÉÓ ÌÉÇÈÔ ÈÏÕÓÅËÅÅÐÉÎÇȟ 

ÓÕÃÈ ÁÓȠ ÖÁÃÕÕÍÉÎÇȟ Ó×ÅÅÐÉÎÇȟ ÍÏÐÐÉÎÇ ÁÎÄ ÅÒÒÁÎÄ ÒÕÎÓȢ 4Ï 

ÑÕÁÌÉÆÙ ÆÏÒ ÔÈÅÓÅ ÂÅÎÅПÉÔÓȟ ÙÏÕ ÍÕÓÔ ÂÅ ÏÆ ÁÇÅ φπ ÁÎÄ ÅÎÒÏÌÌÅÄ 

×ÉÔÈ ÔÈÅ ÔÒÉÂÅȢ   

0ÌÅÁÓÅ ÐÒÏÖÉÄÅ ÁÌÌ ÙÏÕÒ ÄÏÃÕÍÅÎÔÓ ÔÏ ÍÅ ÁÔ ÌÅÁÓÔ χ-ρς ÄÁÙÓ ÐÒÉÏÒ 

ÆÏÒ ÓÃÈÅÄÕÌÉÎÇȢ 0ÌÅÁÓÅ ÂÅ ÁÄÖÉÓÅÄ ÁÌÌ ÃÈÅÃËÓ ×ÉÌÌ ÂÅ ÍÁÉÌÅÄ ÏÕÔ ÔÏ 

ÔÈÅ ÖÅÎÄÏÒȟ ) ×ÉÌÌ ÐÉÃË ÕÐ ÔÈÅ ÁÐÐÏÉÎÔÍÅÎÔ ÔÒÁÖÅÌ ÃÈÅÃËÓ ÁÎÄ 

ÄÅÌÉÖÅÒ ÔÈÅÍ ÔÏ ÙÏÕȢ  

!ÎÏÔÈÅÒ ÒÅÍÉÎÄÅÒ ÅÖÅÒÙ 7ÅÄÎÅÓÄÁÙ ÉÓ 3ÕÐÅÒ 3ÅÎÉÏÒȭÓ #ÁÓÉÎÏ 

$ÁÙȢ 4ÈÅ ÂÕÓ ×ÉÌÌ ÌÅÁÖÅ ÆÒÏÍ 7ÁÔÅÒ #ÈÉÅÆ (ÁÌÌ ÁÔ ρπȡππÁÍ ÁÎÄ 

ÌÅÁÖÅ ÔÈÅ ÃÁÓÉÎÏ ÁÔ ρȡππÐÍ ÓÏ ÙÏÕ ×ÉÌÌ ÂÅ ÈÏÍÅ ÂÙ ςȡππÐÍȢ !ÌÌ 

ÅÌÄÅÒÓ ÃÁÎ ÇÏ ÔÏ ÔÈÅ 7ÁÔÅÒ #ÈÉÅÆ (ÁÌÌ ÔÏ ÓÉÇÎ ÕÐ ÏÒ ÃÁÌÌ χυω-σσχχ 

ÔÈÅ 4ÕÅÓÄÁÙ ÂÅÆÏÒÅ ÔÏ ÒÅÓÅÒÖÅ ÙÏÕÒ ÓÅÁÔ ÏÎ ÔÈÅ ÂÕÓȟ ÙÏÕ ÃÁÎ ÃÁÌÌ 

-ÉÃÈÁÅÌÁ "ÁÃÏÎ ÁÔ τςρ-ρσφυȢ 

&ÅÅÌ ÆÒÅÅ ÔÏ ÓÔÏÐ ÂÙ ÁÎÄ ÖÉÓÉÔ ÏÒ ÉÆ ÙÏÕ ÈÁÖÅ ÁÎÙ ÑÕÅÓÔÉÏÎÓȟ ÏÒ ÊÕÓÔ 

ÔÏ ÓÈÁÒÅ Á ÃÕÐ ÏÆ ÃÏÆÆÅÅȢ -Ù ÏÆПÉÃÅ ÉÓ ÌÏÃÁÔÅÄ ÉÎ ÔÈÅ 7ÁÔÅÒ #ÈÉÅÆ 

(ÁÌÌ ÁÎÄ ÍÙ ÎÕÍÂÅÒÓ ÁÒÅ ÌÉÓÔÅÄ ÏÎ ÈÅÒÅ ÆÏÒ ÙÏÕÒ ÃÏÎÖÅÎÉÅÎÃÅȢ 

&ÏÒ ÏÕÒ ÅÌÄÅÒÓ ÔÏ ËÎÏ×ȟ ×Å ÈÁÖÅ ÏÕÒ (ÁÙ $ÒÁ× ÃÁÆÅǲ ÎÏ× ÈÅÒÅ ÉÎ 

ÏÕÒ ÃÏÍÍÕÎÉÔÙȟ ÍÅÁÌÓ ÁÒÅ ÓÅÒÖÅÄ ÆÏÒ ÂÒÅÁËÆÁÓÔ ÁÎÄ ÌÕÎÃÈȢ 4ÈÅ 

(ÁÙ $ÒÁ× ÃÁÆÅǲ ÎÕÍÂÅÒ ÉÓ χυω-σρτπȢ !ÌÓÏ ÏÕÒ 7ÏÌÆ 3ÔÏÒÅ Ǫ -ÏÒÅ 

ÈÁÓ Á ÎÕÍÂÅÒ ÉÎ ÃÁÓÅ ÙÏÕ ÎÅÅÄ ÔÏ ÃÁÌÌ ÔÈÅÉÒ ÎÕÍÂÅÒ ÉÓ χυω-σρτπȢ 

2ÅÍÅÍÂÅÒ ÌÅÔÓȭ ÁÌÌ ÓÈÏÐ ÌÏÃÁÌ ÁÎÄ ÇÉÖÅ ÏÕÒ ÓÕÐÐÏÒÔ ÔÏ ÏÕÒ ÓÔÏÒÅ 

ÁÎÄ ÃÁÆÅǲȢ 
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(ÁÐÐÙ "ÉÒÔÈÄÁÙ 7ÉÓÈÅÓ ÔÏ ÏÕÒ %ÌÄÅÒÓ ÆÏÒ 
3ÅÐÔÅÍÂÅÒȡ 

   !ÒÌÉÎÅ #ÈÁÒÇÉÎÇ 

   ,ÙÄÁ "ÅÁÒÓÔÁÉÌ 

   7ÉÌÌÉÓ 3ÁÇÅ 

   $ÏÒÅÅÎ #ÈÁÒÇÉÎÇ 

   %ÍÅÒÙ 'ÏÏÄ "ÉÒÄ 

   4ÅØ (ÁÌÌ 

   3ÈÅÒÍÁÎ 'ÕÉÍÏÎÔ 

   6ÅÒÎÁ ,ÏÎÅ "ÅÁÒ  

(ÁÐÐÙ "ÉÒÔÈÄÁÙ 7ÉÓÈÅÓ ÔÏ ÏÕÒ %ÌÄÅÒÓ ÆÏÒ /ÃÔÏÂÅÒȡ 

   -ÁÒÌÅÎÅ &ÏØ 

   #ÁÒÏÌ .Å×ÍÁÎ 

   .ÅÌÓÏÎ "ÉÒÄ "ÅÁÒ 

   4ÁÎÁ -ÁÒÖÅÌ 

   -ÁØÉÎÅ "ÕÆÆÁÌÏ 

   $ÁÎ (ÁÌÌ 3ÒȢ 

   "ÏÎÎÉÅ (ÕÎÔÓ !ÌÏÎÇ 

   +ÁÔÈÙ -ÁÎÎ 

   0ÁÕÌ 2ÏÓÁÒÉÏ 3ÒȢ   

 (ÁÐÐÙ "ÉÒÔÈÄÁÙ ×ÉÔÈ ÍÁÎÙ ÂÌÅÓÓÉÎÇÓ ÔÏ ÙÏÕ ÁÌÌȦ 

3ÉÎÃÅÒÅÌÙȟ 

2ÏÓÉÅ *ÏÈÎÓÏÎȟ %ÌÄÅÒÓ !ÄÖÏÃÁÔÅ 

7ÏÒË .ÕÍÂÅÒȡ χυω-σσχχ ÅØÔȢ ςςφ #ÅÌÌȡ χπρ-τςρ-
ψυρωȢ   
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Around West Segment 

)ÔȭÓ ÇÒÅÁÔ ÔÏ ÓÅÅ ÔÈÅÍ ÐÁÔÃÈÉÎÇ ÕÐ ÔÈÅ ÒÏÁÄ ÈÅÒÅ ÁÓ ÙÏÕ ÄÒÉÖÅ ÉÎÔÏ ÔÈÅ ÓÔÒÅÅÔÓ 

ÏÆ -ÁÎÄÁÒÅÅȢ 4ÈÉÓ ÒÏÁÄ ÈÁÄ ÐÏÔ ÈÏÌÅÓ ÉÎ ÉÔ ÁÎÄ ×ÁÓ ÖÅÒÙ ÒÏÕÇÈ ÔÏ ÄÒÉÖÅ ÏÖÅÒȢ 

.Ï× ÉÔ ×ÉÌÌ ÂÅ ÓÍÏÏÔÈ ×ÉÔÈ ÎÏ ÒÏÕÇÈ ÐÁÔÃÈÅÓȢ  4ÈÅ ÒÏÁÄ ÂÅÉÎÇ ПÉØÅÄ ÉÓ ÏÎ 

2ÉÄÇÅ 2ÏÁÄ ÏÎ ÙÏÕÒ ×ÁÙ ÔÏ ÏÕÒ 7ÅÓÔ 3ÅÇÍÅÎÔ ÃÏÍÍÕÎÉÔÙ ÃÅÎÔÅÒ 7ÁÔÅÒ 

#ÈÉÅÆ (ÁÌÌȢ 

!ÎÏÔÈÅÒ ÐÈÏÔÏ ÏÆ ÔÈÅÍ ×ÏÒËÉÎÇ ÏÎ 2ÉÄÇÅ 2ÄȢ 

4ÈÉÓ ÔÕÒÎ ÏÆÆ ÉÓ ÏÎ ÙÏÕÒ ×ÁÙ ÕÐ ÔÏ ÔÈÅ 

-ÁÎÄÁÒÅÅ # 3ÔÏÒÅ ÁÎÄ ÏÕÒ -ÁÎÄÁÒÅÅ 

#ÅÌÅÂÒÁÔÉÏÎ ÇÒÏÕÎÄÓȢ 

.ÏÔÅ ÆÒÏÍ ÔÈÅ %ÄÉÔÏÒ 

) ×ÏÕÌÄ ÌÉËÅ ÔÏ ÌÅÔ ÏÕÒ ÒÅÁÄÅÒÓ ËÎÏ× ÔÈÁÔ ) ÈÁÖÅ 

ÃÏÍÂÉÎÅÄ ÔÈÅ 3ÅÐÔÅÍÂÅÒ ÁÎÄ /ÃÔÏÂÅÒ ÉÓÓÕÅȢ ) ÄÉÄ 

ÔÈÉÓ ÂÅÃÁÕÓÅ ) ÈÁÄ ÐÒÏÂÌÅÍÓ ×ÉÔÈ ÔÈÅ ÃÏÍÐÕÔÅÒȟ ) 

ÈÁÄ ÔÏ ÓÅÎÄ ÉÔ ÂÁÃË ÔÏ -ÉÎÏÔ ÔÏ ÇÅÔ ÃÌÅÁÎÅÄ ÏÕÔ ÉÔ 

ÈÁÄ Á ÖÉÒÕÓȢ  

4ÈÅ ÃÏÍÐÕÔÅÒ ×ÏÒËÓ ÇÏÏÄ ÎÏ× ÁÎÄ ÈÏÐÅÆÕÌÌÙ ÉÔ 

×ÏÎȭÔ ÃÁÔÃÈ ÁÎÏÔÈÅÒ ÖÉÒÕÓȢ  4ÈÉÎÇÓ ÈÁÐÐÅÎ ÌÉËÅ ÔÈÉÓ 

ÔÈÁÔ ) ÈÁÄ ÎÏ ÃÏÎÔÒÏÌ ÏÖÅÒ ÓÏ ) ÊÕÓÔ ×ÁÎÔÅÄ ÏÕÒ 

ÆÁÉÔÈÆÕÌ ÒÅÁÄÅÒÓ ÔÏ ËÎÏ× ×ÈÁÔ ×ÁÓ ÇÏÉÎÇ ÏÎȢ 

) ×ÁÎÔ ÔÏ ÔÈÁÎË ÅÁÃÈ ÏÆ ÙÏÕ ÆÏÒ ÙÏÕÒ ÐÁÔÉÅÎÃÅ ÁÎÄ 

ÕÎÄÅÒÓÔÁÎÄÉÎÇ ÁÎÄ ) ÈÏÐÅ ÙÏÕ ÅÎÊÏÙ ÒÅÁÄÉÎÇ ÔÈÅ 

7ÅÓÔ 3ÅÇÍÅÎÔ .Å×ÓȢ &ÅÅÌ ÆÒÅÅ ÔÏ ÓÅÎÄ ÕÓ ÁÎ ÅÍÁÉÌ 

ÁÎÄ ÌÅÔ ÕÓ ËÎÏ× ÔÈÁÔ ÙÏÕ ÅÎÊÏÙ ÒÅÁÄÉÎÇ ÔÈÅ 7ÅÓÔ 

3ÅÇÍÅÎÔ .Å×Ó ÙÏÕ ÃÁÎ ÅÍÁÉÌ ÍÅ ÁÔ 

ÌÏÖÉÎÁÆÏØͽÍÈÁÎÁÔÉÏÎȢÃÏÍ 

/ÎÃÅ ÁÇÁÉÎ ÔÈÁÎË ÙÏÕȢ 

,ÏÖÉÎÁ &ÏØȟ 7ÅÓÔ 3ÅÇÍÅÎÔ .Å×Ó %ÄÉÔÏÒ 

4ÒÉÂÁÌ -ÅÍÂÅÒÓ ÉÎ 2ÏÄÅÏ  

*# ÁÎÄ ,* 9ÅÁÈÑÕÏ ÏÆ #ÒÅÓÅÎÔȟ /ËÌÁÈÏÍÁ ÔÏÏË ÔÈÅ ×ÉÎ ÁÔ 

ÔÈÉÓ ÙÅÁÒÓ #Ï×ÂÏÙ #ÁÐÉÔÁÌ ÏÆ ÔÈÅ 7ÏÒÌÄ 02#! 2ÏÄÅÏȢ 4ÈÅÙ 

ÅÁÃÈ ×ÏÎ Αςȟψυψȟ ÔÒÏÐÈÙ ÂÅÌÔ ÂÕÃËÌÅÓ ÁÎÄ ÅÎÇÒÁÖÅÄ 

(ÅÎÒÙ 2ÉПÌÅÓȢ 4ÈÅ ÂÒÏÔÈÅÒÓ ПÉÎÉÓÈÅÄ ÔÈÅ ςπςς ÒÏÄÅÏ 

ÓÅÁÓÏÎ ÒÁÎËÅÄ ÉÎ ÔÈÅ ÔÏÐ υπ ÏÆ ÔÈÅ ÔÅÁÍ ÒÏÐÉÎÇ ×ÏÒÌÄ 

ÓÔÁÎÄÉÎÇÓȢ 

3ÕÂÍÉÔÔÅÄ ÂÙ *ÅÎÎÉÆÅÒ 9ÅÁÈÑÕÏ 

3ÕÂÍÉÔÔÅÄ ÂÙ 0ÁÕÌÁ $ÁÎËÓ 

5ÎÉÖÅÒÓÉÔÙ ÏÆ -ÏÎÔÁÎÁ $ÉÌÌÏÎ -ÏÎÔÁÎÁ 

2ÅÓÕÌÔÓ ÁÆÔÅÒ ÌÏÎÇ ÒÏÕÎÄȢ $ÁÙÌÏÎ $ÁÎËÓ ÁÎÄ $Á×ÓÏÎȡ 

4ÅÁÍ 2ÏÐÉÎÇ ÐÌÁÃÅÄ ςÎÄ ÔÉÍÅȡ ψȢς  

2ÅÓÕÌÔÓ ÏÆ 3ÈÏÒÔ 2ÏÕÎÄȡ 

0ÌÁÃÅÄ τÔÈ 4ÉÍÅȡ ψȢψ 

0ÌÁÃÅÄ τÔÈ ÉÎ !ÖÅÒÁÇÅȢ 

4ÈÉÓ ÓÈÏÕÌÄ ÇÉÖÅ ÔÈÅÍ ÅÎÏÕÇÈ ÐÏÉÎÔÓ ÔÏ ÓÔÁÙ Πρ ÉÎ ÔÈÅ 

"ÉÇ 3ËÙ 2ÅÇÉÏÎȢ 



 

 

West Segment News Sept/Oct.  2022 Page. 5. 

Wolf Chief Store & More! 

7ÈÁÔ Á ÓÉÔÅ ÔÏ ÓÅÅ ÔÈÅÉÒ ÃÈÉÐÓ ÓÈÅÌÖÅÓ  ÁÎÄ ÏÔÈÅÒ ÉÓÌÅÓ ×ÅÒÅ 

ÎÉÃÅ ÁÎÄ ÆÕÌÌ ÆÏÒ ÉÎÃÏÍÉÎÇ ÃÕÓÔÏÍÅÒÓ ×ÈÏ ÅÎÔÅÒÅÄ ÔÈÅ 7ÏÌÆ 

#ÈÉÅÆ 3ÔÏÒÅ Ǫ -ÏÒÅȢ  4ÈÅ -ÁÎÁÇÅÍÅÎÔ ÁÔ ÔÈÅ ÓÔÏÒÅ ÁÒÅ 

×ÏÒËÉÎÇ ÏÎ ËÅÅÐÉÎÇ ÁÌÌ ÔÈÅ ÓÈÅÌÖÅÓ ÆÕÌÌÙ ÓÔÏÃËÅÄȢ 

-ÏÓÔ ÏÆ ÔÈÅ ÓÈÅÌÖÅÓ ×ÅÒÅ ÆÕÌÌ ÏÆ ÃÁÎ ÇÏÏÄÓȟ ÁÎÄ ÁÌÌ ÔÈÅ ÉÔÅÍÓ 

ÙÏÕ ×ÏÕÌÄ ÓÅÅ ÉÎ ÁÎÙ ÇÒÏÃÅÒÙ ÓÔÏÒÅȢ )Ô ×ÁÓ ÇÒÅÁÔ ÔÏ ÓÅÅ ÔÈÁÔ 

ÉÆ ÙÏÕ ÎÅÅÄÅÄ ÓÏÍÅÔÈÉÎÇ ÙÏÕ ×ÏÕÌÄÎȭÔ ÈÁÖÅ ÔÏ ÄÒÉÖÅ ÔÈÉÒÔÙ 

ÓÏÍÅ ÏÄÄ ÍÉÌÅÓ ÔÏ ÇÅÔ ÉÔȢ 9ÏÕ ÃÏÕÌÄ ПÉÎÄ ÉÔ ÁÔ ÏÕÒ ÓÔÏÒÅȢ 

!Ó ) ×ÁÌËÅÄ ÕÐ ÁÎÄ ÄÏ×Î ÔÈÅ ÉÓÌÅÓ ÏÆ ÔÈÅ 7ÏÌÆ #ÈÉÅÆ 3ÔÏÒÅ Ǫ -ÏÒÅ ) 

×ÁÓ ÁÍÁÚÅÄ ÁÔ ×ÈÁÔ ÔÈÅÙ ÈÁÄ ÔÏ ÏÆÆÅÒ ÔÏ ÔÈÅÉÒ ÃÕÓÔÏÍÅÒÓȢ 4ÈÅÙ ÈÁÄ 

ÆÒÅÅÚÅÒÓ ÆÕÌÌ ÏÆ ÖÁÒÉÏÕÓ ÍÅÁÔÓȟ ÁÎÄ ÔÈÅÙ ÁÌÓÏ ÏÆÆÅÒÅÄ ÐÒÏÄÕÃÅ ÆÏÒ 

ÓÁÌÅȢ !Ô ÔÈÅ ÅÎÄ ÏÆ ÔÈÉÓ ÉÓÌÅ ÔÈÅÙ ÈÁÖÅ ÓÔÁÃËÅÄ ÃÁÓÅÓ ÏÆ ÁÌÌ ËÉÎÄÓ ÏÆ 

ÓÏÄÁÓȢ 9ÏÕ ÊÕÓÔ ÈÁÖÅ ÔÏ ÔÁËÅ ÔÉÍÅ ÔÏ ÇÏ ÔÏ ÔÈÅ 7ÏÌÆ #ÈÉÅÆ 3ÔÏÒÅ Ǫ 

-ÏÒÅ ÁÎÄ ) ÁÍ ÓÕÒÅ ÙÏÕ ×ÉÌÌ ПÉÎÄ ×ÈÁÔ ÙÏÕ ÎÅÅÄȢ 

9ÏÕÒ ÌÁÓÔ ÓÔÏÐ ×ÈÅÎ ÙÏÕȭÒÅ ÄÏÎÅ ÓÈÏÐÐÉÎÇȟ ÔÈÉÓ ÉÓ 

×ÈÅÒÅ ÙÏÕ ÐÁÙ ÆÏÒ ÙÏÕÒ ÇÒÏÃÅÒÉÅÓȢ 4ÈÅÙ ÈÁÖÅ 

ÂÁÓËÅÔÓ ÙÏÕ ÃÁÎ ÕÓÅ ÆÏÒ ÙÏÕÒ ÇÒÏÃÅÒÉÅÓ ÂÕÔ ÔÈÅÙ ÄÏ 

ÈÁÖÅ ÔÏ ÇÅÔ ÓÏÍÅ ÇÒÏÃÅÒÙ ÃÁÒÔÓ ÓÏ ÉÔȭÓ ÅÁÓÉÅÒ ÆÏÒ 

ÓÏÍÅ ÃÕÓÔÏÍÅÒÓ ×ÈÏ ×ÁÎÔ ÔÏ ÂÕÙ ÍÏÒÅȢ 
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Mandaree School Football Team  

&ÒÏÎÔ 2Ï×ȡ *ÏÒÄÁÎ (ÁÌÌȟ *ÁÉÖÅÎ "ÁËÅÒȟ !ÄÒÉÅÌ ,ÁÙÖÁȟ 2ÙÄÅÒ &ÉÎÌÅÙȟ 2ÏÂÉÎ (ÁÌÌȟ *ÁÃÅ 2ÏÂÅÒÔÓÏÎȟ 4ÏÍÍÙ "ÅÁÒ #ÌÁ×ȟ -ÏÏÎ 

-ÃËÅÎÚÉÅȟ +ÅÁÔÏÎ !ÂÂÅÙȢ "ÁÃË 2Ï×Ƞ #ÏÁÃÈ 2ÏÂÅÒÔ &ÉÍÂÒÅÓȟ #ÏÁÃÈ *ÁËÅ $ÙÅÒ--ÉÌÌÚȟ -ÉËÅ #ÁÒÇÉÌÌȟ -ÁÒË ,ÁÇÏÒȟ +ÙÌÅÒ 

2ÏÂÅÒÔÓÏÎȟ +ÅÏÎÉ "ÅÁËÓȟ -ÉÃÈÁÅÌ #ÕÒÕÎ ÁÎÄ 0ÈÉÌ 7ÏÌÖÅÒÔÏÎȢ 

4ÈÅ -ÁÎÄÁÒÅÅ 7ÁÒÒÉÏÒÓ ÈÏÓÔÅÄ Á ÈÏÍÅ ÇÁÍÅ ÁÔ ÔÈÅ .Å× 4Ï×Î &ÉÅÌÄ ÌÁÓÔ ×ÅÅË ÁÓ ÔÈÅÙ ÔÏÏË ÏÎ 0ÁÒÓÈÁÌÌ 

"ÒÁÖÅÓȢ !Ó ÐÁÒÔ ÏÆ ÔÈÅ ÔÅÁÍ ÆÕÎÄÒÁÉÓÅÒȟ .ÏÒÔÈ #ÏÕÎÔÒÙ /ÉÌ Á ÓÅÒÖÉÃÅ ÃÏÍÐÁÎÙ ×ÈÏ ÐÒÏÖÉÄÅÓ ÓÅÒÖÉÃÅÓ ÄÏÎÁÔÅÄ 

ÔÈÅÉÒ ÔÉÍÅ ÁÎÄ ÆÏÏÄ ÔÒÕÃË ÔÏ ÓÅÌÌ ÂÕÒÇÅÒÓ ÁÎÄ ÈÏÔ ÄÏÇÓ ÆÏÒ ÏÕÒ 7ÁÒÒÉÏÒÓ 4ÅÁÍȢ 

-ÉËÅ #ÁÒÇÉÌÌ ÓÁÙÓȠ Ȱ3Ï ×Å ÁÒÅ Á ÓÅÒÖÉÃÅ ÃÏÍÐÁÎÙ ÂÁÓÅÄ ÏÕÔ ÏÆ 0ÁÒÓÈÁÌÌȟ .ÏÒÔÈ $ÁËÏÔÁȢ 7Å ÄÏ ÈÁÖÅ Á 

ÍÅÎÔÏÒÉÎÇ ÙÏÕÎÇ ÍÅÎ ÐÒÏÇÒÁÍ ÔÈÁÔ ÉÓ ÐÁÒÔ ÏÆ .ÏÒÔÈ #ÏÕÎÔÒÙȭÓ ÌÉÆÅ ÓÔÙÌÅȢ !Ó ×ÅÌÌ ÁÓ ×Å ÌÏÖÅ ÔÏ ÈÅÌÐ ÁÎÄ 

ÄÏÎÁÔÅ ÉÎ ÏÕÒ ÃÏÍÍÕÎÉÔÙ ÁÎÄ ÔÈÅ ÓÕÒÒÏÕÎÄÉÎÇ ÃÏÍÍÕÎÉÔÉÅÓȢ )Î ÃÏÍÍÕÎÉÔÉÅÓ ÌÁÓÔ ÙÅÁÒȟ ×Å ÆÅÄ ×ÅÌÌ ÏÖÅÒ 

ρπȟπππ ÐÅÏÐÌÅȭȢ  

4ÈÅ -ÁÎÄÁÒÅÅ 7ÁÒÒÉÏÒÓ ÔÈÁÎËÅÄ .ÏÒÔÈ #ÏÕÎÔÒÙ /ÉÌ ÁÎÄ ÔÈÅ 7ÅÓÔ 3ÅÇÍÅÎÔ /ÆПÉÃÅ ÆÏÒ ÔÈÅÉÒ ÄÏÎÁÔÉÏÎ ÏÆ ÔÈÅÉÒ 

ÔÉÍÅȟ ÓÅÒÖÉÃÅÓ ÁÎÄ ÆÏÏÄ ÉÎ ÓÕÐÐÏÒÔ ÏÆ ÔÈÅÉÒ ÆÕÎÄÒÁÉÓÅÒ ÆÏÒ ÁÎ ÅÎÄ ÏÆ ÔÈÅ 3ÅÁÓÏÎ ÔÅÁÍ ÔÒÉÐ ÔÏ "ÉÓÍÁÒÃËȟ .ÏÒÔÈ 

$ÁËÏÔÁȢ 

0ÈÏÔÏ ÁÎÄ  !ÒÔÉÃÌÅ ÂÙ ,ÅÅ!ÎÎÁ .ÁÔÉÏÎ 
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Mandaree Meal Site Menu For October! 

-ÅÎÕ ÍÁÙÂÅ ÓÕÂÊÅÃÔ ÔÏ ÃÈÁÎÇÅ ÄÕÅ ÔÏ ÁÖÁÉÌÁÂÉÌÉÔÙ ÏÆ ÐÒÏÄÕÃÔ ÉÆ ÙÏÕ ÈÁÖÅ ÁÎÙ ÑÕÅÓÔÉÏÎÓȟ ÐÌÅÁÓÅ ÆÅÅÌ 

ÆÒÅÅ ÔÏ ÃÏÎÔÁÃÔ 4ÈÒÅÓÓÁ &ÏØ ÁÔ χπρȢχυωȢσπως 


